Projekt rozvoje mladeznického ragby v RC Havirov na 1éta 2007-2017

1. UVOD

Ptes veSkera usneseni a plany se dlouhodobé nedati rozvijet a udrzovat mladeznickou zakladnu

Klubu v potiebné §ifi a roénikové navaznosti. Kromé malo ovlivnitelnych divodid — nezajmu
mladeze o sport viibec a malo zndmé ragby zvlasté¢ — spocivaji diivody soucasného neuspokojivého
stavu mladeznické zakladny v Klubu v nasledujicich faktorech:

1.

2.
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nenaplnéni ocekdvanych aktivit rozvojového referenta ve smyslu tvorby, realizace a zpétnych
korektivii rozvojovych programu. V tomto smyslu §lo o 3 ztracené roky!

relativné malé pozornosti vyboru klubu zalezitostem rozvoje a naboru i z hlediska
zainteresovanosti trenéri jakoz 1 zavislosti jejich ocenovani na ukazatelich pocet hracu
Vv druzstvu, pocet trénovanych hracl a stabilizace kadru hracu,

nedostatku trenérd a asistentu,

nedostate¢né ucinné politice ziskavani trenérii a asistentl z fad hracu,

nedostateCné praci s rodi¢i, rodie nejsou na cinnosti druzstev mlédeze zainteresovdni a
nepomahaji klubu ve funkcich vedoucich druzstev po pripad¢ asistentl trenéru,

nemoznosti stmelovat kolektiv hract i pfi mimotréninkovych ¢innostech a aktivitach z diivodu
absence klubového zazemi

nedostate¢né ucinné a nesoustavné politice propagace a neucinnych formach naboru na skolach.
nepiebirdni zkuSenosti uspésSnych klubl

Pro osud mladeznického ragby a pro dal$i osud ragby v klubu a v Havifové vibec bude

podstatné, aby se jeho rozvoj stal zakladnim tkolem vSech organiza¢nich, ekonomickych a
trenérsko metodickych slozek klubu.

Revize Projektu rozvoje mladeznického ragby v RC Haviiov na léta 2007-2017

Vybor a valna hromada klubu provedla v unoru 2011 revizi tohoto dokumentu, ptizpisobila ho

aktualni situaci roku 2010 a doplnila ho o dal$i ukoly. Konstatovala, Zze se Caste¢né podatilo
Koncepci naplnovat, ale jen s malym efektem. Za 4 roky od vyhlaseni tohoto programu se rozhodné
neucinilo pro rozvoj mladeznického ragby tolik, kolik se ocekavalo. NemiZeme nadéle ztracet Cas
¢ekanim, protoZze miZeme ztratit dalsi roky ¢ekanim na zazrak!
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Co se podatrilo spinit od roku 2007
zvysila se pozornost vyboru klubu zalezitostem rozvoje a naboru
ustavit Skolni krouzky ragby,
zvysit pocet trenért, kteti se vénuji Skolnim krouzktim,
ustavit piipravku pfi klubu,
zainteresovat rodice, ktefi ustavili rodiCovsky vybor s cilem poméahat pfi rozvoji mladeznického

Co se podarilo splnit ¢aste¢né
zvysit zainteresovanost trenérd,
nahradit neexistenci vlastnich klubovych zafizeni pro stmelovani kolektivu hraci jinymi
formami, napf. zahrani¢nimi zajezdy a sportovné spolecenskymi akcemi i v improvizovanych
podminkach (Mikulas, prefazovani hraci do vyssi vékoveé kategorie),
nabory na Skoléch,

Co se nepodafrilo splnit
odménovani trenérti mladeze v zavislosti na poctu hraci v druzstvu, poctu trénovanych hract a
stabilizaci kadru hraca,
zvyseni poctu vyskolenych trenért pro praci s mladezi,
ptebirdni zkuSenosti klubii GspéSnych pfi rozvoji ragby mladeze.



II. UPRAVENE HLAVNI CILE PROJEKTU ROZVOJE

Koncepce rozvoje mladeznického ragby v Havifové musi pfesahovat funkéni obdobi vyboru a
dalsich klubovych struktur a ma po upravée tyto hlavni cile:

1.

2.

9.

10.

Stanoveni programu rozvoje mladeznického ragby jako priority pro v§echny klubové
rozvojové programy do roku 2017,
Zahrnuti ukolua této koncepce rozvoje mladeznického ragby do vSech dlouhodobych i
kratkodobych rozvojovych plani,
Trvalé ustaveni funkce pracovnika pro mliadez a rozvoj jako ¢lena vyboru RC,
zabezpeceni podminek pro jeho ¢innost a zajiSténi soucinnosti s trenérsko metodickou
komisi,
Rozvoj spoluprace se $kolami a uéiteli TV, prosazeni ragby do programu mimoskolnich
aktivit mladeZe, rozvoj a udrZeni krouzka na Skolich s vyuZitim granti tam, kde to
bude schudné,
Vytvoreni Siroké zakladny mladeZnického ragby s prisluSnym ekonomickym a
materialnim zajiSténim,
RozSireni trenérské zakladny,
UpIné obnoveni struktury mlideZnickych druZstev — roénikové navaznosti do roku
2017
Rozsitreni spoluprace s rodici a udrzeni rodi¢ovského vyboru pfi klubu jako pomocného
organu pro rozvoj mladeznického ragby,
Pokusit se o realizaci projektu Rugby Tots (Ragby mriat) pro déti od 2 do 7 let
s vyuzitim anglickych zkuSenosti,

Pokracovani rozvoje Havirovské $kolni ligy ragby a rozsifovani ligy o dalsi $koly.

II. HLAVNI UKOLY ROZVOJE MLADEZNICKEHO RAGBY

1. Vytvoreni Siroké zakladny

Pro naplnéni ukolu vytvofit v Havifové Sirokou mladeznickou zakladnu bude nutno vyuZit
systému seznamovani Skolni mladeze s ragby prostfednictvim projektu Sport bez predsudkl. K tomu
je tfeba kontaktovat vSechny Skoly, které na projektu Sport bez predsudkl participuji a rozvinout
kampan pro trvalé ustaveni krouzkl na téchto Skolach, kde je ucast na projektu jen jednorazovou
zaleZitosti.

111

1.1.2
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1.2.1

1.2.2

1.2.3

1.2.4
1.2.5

1.1 Vyuziti programu Sport bez predsudkii

zajistit kazdy rok tucast naborafe na akcich projektu Sport bez predsudku s cilem presvédéit
déti z havifovskych Skol krozvijeni toho, co se v tréninkovych dnech SBP naucily
prostfednictvim krouZzku na Skole a Gcasti v havifovské Skolni lize ragby,

vytvofeni patronatniho systému nad jednotlivymi Skolami, které se programu zucastni,
vytvofit vlastni systém zainteresovanosti Skol a uciteld TV na celorocnim rozvijeni touch
rugby ve Skolach (nezavisly na programu Sport bez predsudkit).

1.2 Rozvoj skolnich krouzkt

na vybranych $kolach — z hledisek: uzemniho, vstficnosti vedeni $koly a uéiteld TV, zajmu
zakl, umisténi v zavérecném turnaji touch rugby — ustavovat skolni krouzky ragby,

zabezpecit ¢innost krouzku materidln¢ (zakladni potteby — mice, rozliSovaci navleky, plastové
znacky)

vytvofit program zainteresovanosti a spoluprace hracli na projektu rozvoje ve funkcich
instruktorti pro jednotlivé skoly,

pro kazdy Skolni krouzek zabezpecit vedouciho (nejradéji ucitele, piipadné rodice),

pro kazdy krouzek zabezpecit patrona-trenéra z klubu,
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postupné, podle piipadného zapojeni Skol spadové oblasti, zabezpecit fungovani Skolnich
krouzk i ve spadovych obcich (Bludovice, Térlicko, Senov, piipadné i Petivald a Orlova),
dotovat ptebor Skolnich krouzkl finan¢nimi (prize money) a vécnymi cenami.

1.3 Ustaveni klubovych ptipravek

talentovana mladez ze Skolnich krouzka (ale také z programu SBP ze skol, kde nebude $kolni
krouzek ustaven) musi mit tésny kontakt na klub prostfednictvim klubovych druzstev
piipravek, proto musi fungovat systém vybéru a doporuc¢ovani do druzstev ptipravek,

pro obdobi 2011-2014 je nutno postupné ustavit druzstvo ptipravek U9 a U7,

pro piipravky je nutno zajistit 2 trenéry a 2 asistenty (rodice),

ptipravky se musi pravidelné zcastiiovat soutézi a turnaji v tuzemsku (turnaje na Morave,
Pico Cup Vv Praze a dalSich, pfipadné v zahranic¢i (Polsko).

1.4 Div¢i ragby

s ohledem na soucasny trend ve svété i v CSRU zapojovat do hry i divky v koedukovanych
tymech az do kategorie starSich zak,

postupné do roku 2012 ustavit samostatné divéi druzstvo (druzstva) podle obvyklych
veékovych struktur (U17 a U19) pro ragby o 7 hracich,

do roku 2017 pak ustavit divéi druzstvo U19 a podle okolnosti i druzstvo Zen pro ragby XV.

2. RozSireni trenérské zakladny

Rozvoj mladeznického ragby je zcela nemyslitelny bez dostate¢né Siroké zdkladny trenérii a
jejich asistentd a rovnéz bez organizaniho zazemi, o které se staraji vedouci druzstev. Cilovym
stavem rozvoje by tedy mélo byt vytvofeni malych realizacnich tymi (trenér, asistent, vedouci
druzstva) u kazdého mladeznického druzstva veetné ptipravek.
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2.2.1

2.2.2

2.2.3

2.1 Nabor trenérskych kadri

nabor trenérskych kadrii zaméfit jiz na mladeZnické kategorie a vybirat mezi kadety a juniory
vhodné typy hract jako pomocné sily trenérii ptipravek,

trvale jednat s hraci druzstva muzi o vypomoci pfi tréninku mladeznickych druzstev formou
prevzeti patronatu nad druZstvy,

v ramci akce SBP a pfipravy Skolnich druZstev trvale oslovovat ulitelé TV a snazit se je
ziskat pro trenérskou praci u krouzka i v klubu, vymyslet systém osobni zainteresovanosti
uciteld,

vymyslet a realizovat systém odmén pro &leny za uspd$ny nabor zakt. Uspé&$nost nédboru
posuzovat podle toho, zda novy ¢len zistal v klubu i po 12 mésicich od vstupu,

nadale oslovovat rodi¢e novych (ptihlaSujicich se) zakt s cilem ziskat je pro funkce
vedoucich druzstev a asistentl trenéru,

2.2 Skoleni TV kadra

vSechny adepty na trenérskou funkci vysilat po absolvovani alespon jednoleté ,,asistencni
sluzby* u klubovych mladeznickych druzstev (Skolnich krouzkl, druzstev pfipravek) na
zakladni Skoleni trenér,,

u trenérti dbat na pravidelny riist formou ucasti na seminafich a dalSich Skolenich s cilem
dosazeni vyssi trenérské tiidy,

u absolventl stiednich $kol s maturitou, pokud maji dobré ptedpoklady pro trenérskou praci,
zajistit na naklady (Castecné nédklady) klubu absolvovani fakulty TV se zaméfenim na
trenérstvi ragby pro ziskani I. trenérské tiidy.
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2.3.6

2.3.1
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doporucovat trenéry na mezinarodni a zahrani¢ni staZe a Skoleni,

vzhledem K finanénim podminkam pro $koleni trenérti v CSRU zajistit alespon jednou za dva
roky vlastni trenérsky seminat (obecny nebo na urcité téma) a pro vedeni seminafe zajistit
kvalitniho (zahrani¢niho trenéra, teoretika a praktika)

zabezpecovat trenérim piistup k trenérsko metodickym materidlim, at’ uz literatuie nebo
elektronickym mediim, a také dostatek nosicti s nahravkami utkani Spickovych evropskych a
svétovych tymd.

2.3 Financ¢ni a materialni zajisténi trenért
nadale zajiStovat finan¢ni odménovani trenérské prace v zavislosti na frekvenci tréninkd a
poctu pravidelné trénujicich svéfenci,
nadale trenéry podporovat materidln¢ proplacenim nékladii na zakladni materialni vybaveni,

podle finan¢nich moznosti klubu zabezpecit vyslani trenérii na tydenni az dvoutydenni staze
do zahrani¢nich klubt pro ziskdni novych zkuSenosti a praktickych tréninkovych postupti,

3. Obnoveni struktury mladeznickvch druzstev — ro¢nikova navaznost

Na zékladé vytvoteni Siroké mladeznické zdkladny dosédhnout v cilovém roce projektu Uplné
ro¢nikové navaznosti mladdeznickych druzstev a u druzstev mladSich a starSich zaki dosdhnou
ustaveni dvou Uplnych ro¢nikovych tymu v kazdé z téchto kategorii.

Revize 24.1.2011
Schvéleno vyborem klubu dne 26.1.2011
Schvaleno valnou hromadou RC dne 19.unora 2011

Havifov 9.1.2007

Zpracoval: Karel Gaman



Vyhodnoceni plnéni

Projektu rozvoje mladeznického ragby v RC Havirov na léta 2007-2017

Cilem projektu rozvoje mladeznického ragby v RC Havifov bylo dosahnout v soutézni sezon¢ 2016-
2017 ro¢nikové navaznosti od druzstva (druzstev) U6 (U8) po druzstvo juniorti U18. Uz po ctyfech
letech napliiovani koncepce se ukazala potieba revize, nebot’ se podaftilo splnit jen velmi malo ukola
tohoto projektu. Situace zlstala prakticky stejnd, jako na pocatku. Vybor klubu v revizi urcil 10
hlavnich tikolt, viechny byly realné, neslo o zadné nerealistické a nesplnitelné vize. Slo o vytvofeni
pyramidy, jejiz zékladnu by tvofila Siroka sit’ druzstev ptipravek do 12 let, kterd by vrcholila
druzstvy U14 az U18. Co se tedy podafilo nebo vitbec nepodatilo naplnit?

1.

2.

Stanoveni programu rozvoje mladeZnického ragby jako priority pro vSechny klubové
rozvojové programy do roku 2017.

Zahrnuti ukola této koncepce rozvoje mladeznického ragby do vSech dlouhodobych i
kratkodobych rozvojovych planii.

Jak koncepce rozvoje na triletd funkcni obdobi vyboru klubu, tak rocni provadéci plany
obsahuji ukoly pro rozvoj mladeznického ragby.

Trvalé ustaveni funkce pracovnika pro mlidez a rozvoj jako ¢lena vyboru RC,
zabezpeceni podminek pro jeho ¢innost a zajiSténi sou¢innosti s trenérsko metodickou
komisi.

Ukol byl spinén, pracovnik pro mladez a rozvoj byl clenem vyboru klubu, problém ovsem je,
ze nerealizoval koncepci ve vSech jejich bodech, Ze nerozvijel ani ukoly koncepce, ani
provadeci rocni plany.

Rozvoj spoluprace se Skolami a uciteli TV, prosazeni ragby do programu mimoskolnich
aktivit mladeZe, rozvoj a udrZeni krouzkii na Skolach s vyuzitim granti tam, kde to
bude schiidné.

Ztratili jsme 7 let z deseti, teprve od roku 2014 se realizuje pravidelna uzsi spoluprace se
Skolami a organizuji se turnaje Skolni ligy formou jakychsi skolnich her na jare i na podzim
pro skoly, které se prihlasi. Mame zasluhou trvalé cinnosti Radka Klody skolni krouzek
vV Albrechticich, neudrzeli jsme krouzek na ZS Gorkého, nepodarilo se ustavit Zadny dalsi
krouzek. Hlavnim ditvodem je naprosty nedostatek lidi, kteri by byli ochotni a nutno rovnéz
dodat schopni, takovy krouzek vést, to znamend zdky zaujmout a pracovat s nimi tak, aby je
vyevik i hra bavila.

Vytvoreni Siroké zakladny mladeZnického ragby s prisluSnym ekonomickym a
materialnim zajisténim.

Rozsiteni trenérské zakladny.

Vytvoreni sSiroké zdkladny mladeznického ragby je naprosto zavislé na rozsireni trenérské
zakladny a ta je stejna uz témer 40 let. Soustavné se trenérské cinnosti v klubu vénuji 4
trenéri, nesoustavné dalsi dva tri. Bohuzel jsme ztratili relativne mladé trenéry Pavla Zacka,
Radka Kokindu (0 Tomcikovi nemluve), netrénuje Pavel Indrdk. Jedini trenéri, kteri se
V poslednich letech pridali k trenérskému sboru, jsou Viastimil Trzicky a od lonska Patrik
Kovacs. Nedari se zaangaZovat starsi dorostence jako asistenty trenérii mlddeze,
nenachazime pochopeni u muzu.

Ekonomicky a materialné jsme pritom schopni mladez diky riiznym grantim zajistit.

Uplné obnoveni struktury mladeZnickych druZstev — ro¢nikové navaznosti do roku
2017.

Po 10 letech jsme na tom tak, Ze mame 2 hrace US, 7 hraci Ul0, 10 hracu Ul2 a 13 hraci
Ul4. Dohromady tedy 32 hracu zZakovskeé kategorie. V dorosteneckych kategoriich U16 a
Ul8 mame 18 hraci, coz neni dostatek ani najeden tym s nahradniky. Pritom bychom jich
meéli mit V kazdém dorosteneckéem tymu 25-28, aby pri bézné fluktuaci doslo az do tymu muzii
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— a to je ten hlavni cil naseho usili — zhruba 5 hraci kazdy rok. TakzZe potrebujeme, aby
Z druzstva Ul4 prechazelo do druzstva Ul6 kazdou sezonul( hracu jednoho rocniku.

8. Rozsireni spoluprace s rodici a udrzeni rodicovského vyboru pri klubu jako pomocného
organu pro rozvoj mladeznického ragby.
Rodicovsky vybor, ktery pokud byl, plnil roli jakéhosi stmelovatele, organizoval to, na co
klub nemel a nema dostatek lidi: organizoval soustredeni, letni tabory, zahranicni zdjezdy,
detské dny. Existence rodicovského vyboru neni nezbytna, ale je pro Zivot klubu a zdajmy
detskych a mladeznickych clenu klubu potrebny.

9. Pokusit se o realizaci projektu Rugby Tots (Ragby mriat) pro déti od 2 do 7 let
s vyuzitim anglickych zkuSenosti.
Tuto aktivitu jsme realizovali a z hlediska dnesnich potieb, kdy je treba délat nabor pravé ve
starsim rocniku Skolek a v prvnich tridach — starsi deti se uz ,,nechytaji,*“ to byla aktivita
velmi potrebnd, bohuzel, misto abychom ji rozvijeli, opustili jSme ji hlavné pro nedostatek
cviciteli a trenérii pro tuto vékovou kategorii i obecné. Pritom v jinych klubech (tFeba v RC
Praga) na rozvoji ragby Sestiletych stavéji a uz museji zdjemce odmitat.

10. Pokracovani rozvoje HaviFovské Skolni ligy ragby a rozSifovani ligy o dalsi Skoly.
Jedind aktivita, ktera funguje, ale podobné jako Skolni krouzky, neprindsi potrebny efekt
V podobé novych zajemcu o vstup do klubu.

Zavér:

Projekt rozvoje se nepodafilo naplnit, v tomto sméru jsme selhali. Novy vykonny vybor by se
m¢él k tomuto materialu vratit a hloubéji analyzovat pii¢iny neuspéchu a hledat cesty K naprave,
nebot’ to zékladni, co projekt sledoval, tedy na zakladé vytvoreni Siroké mliadeznické zakladny
dosahnout uplné ro¢nikové navaznosti mladeznickych druZstev a u druzstev mladSich a
starSich Zaka dosahnou ustaveni dvou uplnych ro¢nikovych tymi v kazdé z téchto kategorii,
jsme nesplnili, ba zafiname ztracet. Jednim z diivodl pro¢ tomu tak je, je také v€kova struktura
trenérského kadru. Rozhodné je tfeba k détem mladé trenéry, ve kterych déti mohou vidét sviij vzor.

Je nezbytné najit cesty k osloveni nejmenSich déti, rozhodné stoji za tivahu obnoveni télocviku
s ragbyovymi prvky pro Skolky a pokus vytvofit z Sestiletych déti druzstvo, které by se v prvni fazi
zabyvalo prvky ragby s mi¢em a pohybovou pripravou déti.

Havirov 28.2.2017

Zpracoval: Karel Gaman
Spolupracoval:  Ing. Radomir Kloda



