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Informacni obéznik ze dne 23.10.2026

Predmét: Zmény pravidel
Vazeni.

Dne 7.10.2026 jsme od svétove federace World Rugby obdrzeli informace k zménam v pravidlech. Posilam tedy
nove upravy pravidel a vysvétlujici informace v téchto oblastech:

e Knee drop tackle - Platnost WR 5.10.2026
Jiz veslo v platnost a bude se posuzovat dle nasledujiciho:

SKladky s dopadem na Koleno — pokyny k uplatiiovani pravidel
Uéinnost od: 5. fijna 2026

Hraci pii skladce nesméji byt na hraci plose na zemi ani bez opory na nohou. Tuto situaci upravuje
stavajici pravidlo:

Pravidlo 13.3¢ — Hrad. ktery je na hraci plose na zemi a nema mi¢. je mimo hiu a nesmi skladat soupefe
ani se o to pokouset.

Trest: trestny kop

Definice: Bez opory na nohou
Hrac je bez opory na nohou. pokud se jakoukoli jinou ¢asti téla opira o zem nebo o hrace na zemi.

Uznava se, Ze nékdy se obrance pii skladce soucasné dotkne zemé. To se nepovazuje za poruseni
pravidel.

Nazorné video co znamend "Knee drop tackle" nebezpecna skliadka.

e Hip drop tackles - Platnost WR 1.11.2026
Teprve vejde v platnost a bude feSit v nasledujicich tydnech.

Nazorna videa co je Hip drop tackle
Pravidla ragby World Rugby
Skladky s dopadem bokem (prilehnutim) — zména pravidel
U¢innost: 1. listopadu 2026
Nova definice: skladka s dopadem bokem (piilehnutim)
Jde o situaci, kdy je hrac nesouci mi¢ uchopen a skladan ze strany nebo zezadu a skladajici hrac se

kolem né&j nebo pies néj zhoupne a/nebo spusti své boky €i vahu téla na jeho nohy nebo dolni koncetiny.,
aby ho slozil na zem.



Doplnéni pravidla 9.13:
Hra¢ nesmi soupere skladat piili$ brzy. pozde ani nebezpeéné. Za nebezpetnou skladku se povazuje
mimo jiné skladka nebo pokus o skladku soupere. pii kterém dojde ke kontaktu s hlavou: skladka nebo

pokus o skladku soupere nad piislusnou hranici pro udéleni trestu (viz pravidlo 14.1). pokud je kterykoli
z hracu v oteviené hie: nebo jde oskladku s dopadem bokem (piilehnutim).

Trest: trestny kop.

Head contact process - Platnost WR 1.11.2026
PROCES PRI KONTAKTU S HLAVOU (Head Contact Process)
Revize: 9. zaii 2026

Pokyn pro aplikaci pravidel World Rugby

Preambule a prehled

e Ochrana zdravi hracu: Bezpeénost hracu je hlavnim divodem pro nulovou toleranci
nedovolené hry. zejména tam. kde dochazi ke kontaktu s hlavou.

e Ucdel pokynu: Proces pii kontaktu s hlavou (HCP) slouzi k ochrané hlavy. krku a hrdla hraét a
pomaha zajistit konzistenci pii udélovani sankci rozhod¢imi a disciplinarnimi organy.

e Princip posuzovini: Posouzeni se musi zameéfit na jednani hraéu a povahu kontaktu. nikoli na
vysledek. Absence zranéni nebo to. zda je vyzadovano vysetieni HIA. neudava stupen
nebezpeci.

e Rozsah pouziti: HCP lze aplikovat na:

m  Vysoke skladky (High tackles)

Skladky ramenem / ,rameno* (Shoulder charges)

Nebezpeéna vy¢isténi / cleanouty (Dangerous cleanouts)

Srazky hlavou o hlavu (Head-to-head collisions)

‘edeni loktem nebo predloktim (Leading elbow / forearm)

e Pravo rozhod¢iho: Podle pravidla 9.11 ma rozhod¢i vzdy pravo udélit Zlutou nebo ¢ervenou

kartu za jakykoli zakrok povazovany za bezohledny nebo nebezpeény.

4 zakladni otazky a posuzované aspekty

1. Doslo ke kontaktu s hlavou?
m Kontakt s hlavou zahrnuje take oblast krku a hrdla.
Jednalo se o nedovolenou hru (foul play)?

B ZvaZyje se: Vyhnutelny vs. nevyhnutelny kontakt: skladajici ve stoje vs. skladajici
ohnuty v bocich a kolenou; ¢istici hrac s kontrolou a snahou o uchopeni/vazani bez
moznosti upravy.

3. Jaky byl stupen nebezpeci?

ro



m  ZvaZuyje se: Piimy vs. nepiimy kontakt; vysoka vs. nizka sila; uroven rychlosti a
kontroly.
4. Existuji néjaké polehcujici okolnosti (mitigace)?
m  ZvaZuje se. Nedostatek ¢asu nebo prostoru na upravu zakroku:
m  pozdni zmeény dynamiky situace.

Vsechny faktory pritomné pri jednani hrice a v dané situaci musi byt posouzeny v jejich souhrnu.

Klicové indikatory pro rozhod¢i (Trigger Words)

Rozhod¢i mohou pii posuzovani vyuzit nize uvedeny seznam kliovych slov. ktery jim pomuze wréit. zda hraé
nese vinu, jaka je mira nebezpeci a zda je tieba zohlednit polehéujici okolnosti.

e HRA POKRACUJE / Bez zavinéni (Play On - No fault):
m  Nevyhnutelna nebo bezdééna srazka.
m  Skladajici hraé hraje dovolené pii nahlém a vyrazném poklesu vyiky nosiée mice.
m Cistici hra¢ je pod kontrolou, snazi se o uchopeni/vazani a nema moznost upravit sviij
pohyb.
m  Loket/piedlokti nosi¢e mice je blizko téla nebo mice (nevede piimo do kontaktu).

e TRESTNY KOP (PK) — Nizké nebezpeci ZLUTA KARTA (YC) — Neni vysokeé nebezpeci:
m  Nepiimy / sekundarni kontakt.

Nizka sila.

Nizka rychlost

Pasivni skladajici hra¢ (ve stoje)

e CERVENA KARTA (RC) — Vysoké nebezpeéi:
Piimy / primarni kontakt.

Vysoka sila.

Vysoka rychlost.

Nedostatek kontroly.

Skladka ramenem.

Aktivni skladajici hraé (ve stoje).

Cileni na zranitelného hrace.

Skladka svihnutim nebo napnutou pazi.
Vedeni hlavou. loktem nebo predloktim.

e POLEHCUJICI OKOLNOSTI (Mitigation):

Zadny ¢as ani prostor na upravu pohybu.

Pozdni zména dynamiky (napf. v disledku vstupu jiného hrace do mista kontaktu).
Nahly a vyrazny pokles vysky nebo zména smeéru ze strany nosice mice.

Cistici hra¢ pod kontrolou pii pozdnim pohybu hlavy soupeie v raku.

Upozornéni: Poleh¢ujici okolnosti se nepouziji u vzdy nedovolenych zakroku (always-illegal acts).




Obecné definice

Skladka ramenem (Shoulder charge):
Paze ramene inicivjiciho kontakt je za télem skladajiciho. podel téla dlani dozadu nebo se
zatatou pésti. piipadné v poloze sloZené u téla.

Definice skladky

Vyvhnutelné-skliadka:
Skladajici hraéi by se meli snazit snizit svou vysku a mifit kontaktem mimo hlavu. Pokud
provedou kontakt ve vzpiimené poloze. hrozi jim sankce podle HCP.

Ve stoje (Upright):
Skladajici hra¢ neni dostate¢né ohnuty v bocich a kolenou.

Aktivni skladajici (Active):
Télo skladajiciho se pohybuje dopiedu. do strany nebo nahoru a vyrazi z bokiu/nohow/ramen do
kontaktu.

Pasivni skladajici (Passive):
Skladajici ma nohy na zemi a absorbuje naraz nebo pada dozadu bez pohybu smérem k nosici
mice.

Definice ¢iSténi

T}'hnutelné| — ¢isténi rucku

Hradi. ktefi ¢isti ruck, musi kontrolovat sviij vstup a sméfovat kontakt mimo oblast hlavy.
Podle HCP jim hrozi trest, pokud nemaji situaci pod kontrolou. nepokusi se soupefe obejmout
¢1 zachytit, nebo pokud meli moznost své jednani upravit.

Kontrola ¢isticiho hrace (Control):
Udrzeni se na nohou pii vstupu do rucku a snaha o vytlaceni soupeie namisto skakani/potapéni
se bez opory na nohou.

Moznost prizpasobit své jednani:

Hrac prichazi s dostatkem ¢asu a prostoru. aby se mohl vyhnout kontaktu s hlavou. Pokud
hraci prichazeji k souboji o mi¢ piiblizné ve stejnou dobu nebo pokud soupert provede nahly a
vyrazny pohyb. neni moznost piizptisobit své jednani.

Dynamicka situace:
Po skladce. kdy souboj o mi¢ stale probiha a hraci jsou v pohybu.

Staticka situace:
Po skladce. kdy je situace staticka.

Zdroje:
la.Head Contact Process - Review Sep 9th 2026.pdf




