Hodnoceni sportovnich aktivit druzstev RC Havifov za rok 2024
Skolky

na jafe jsme poradali cviceni pro Skolky 3 dny v tydnu a od podzimu jsme museli ptidat 4.
den.

Cviceni se zucastituje 7 Skolek a cca 120 déti tydné. V soucasnosti o cviceni projevily zajem
dalsi 2 skolky, tak hledame mozZnosti dalsiho rozsifeni cviceni.

Druzstvo pripravky

1. Pololeti 2024

V druzstvu trénovalo prumérné 8 déti dvakrat tydné. Jedna se o déti mladsi Sesti let, které se
uci sportovat a seznamuji se sportem ragby. Po prazdninéch ptesli do vyssi kategorie 3 hraci.
Druzstvo trénovali Natalie Parchanské a Ivo Fluder

2. Pololeti 2024

Tréninkova c¢innost samotného druzstva se prakticky zastavila, 2 hraci vékové piipravky
trénuji dvakrat tydné a hraji s druzstvem U8 déti.

Druzstvo trénovali trenéfi U8 + Natalie Parchanska

Druzstvo U8

1. Pololeti 2024

V druzstvu trénovalo primémé 10 déti dvakrat tydné. Druzstvo béhem dubna az Cervna
odehrdlo 6 moravskych turnajl, jeden turnaj v Praze — PYRF a Celostatni turnaj v Praze
(Tatra) hrany jako Piebor republiky. Druzstvo se také zGcastnilo zdjezdu na turnaj do
italského Wimercate. Nekterym hracim chybéla vétsi zkusenost, slabsi technika a hlavné pak
chyby v osobni obran¢€. Po prazdninach ptesli do vyssi kategorie 7 hract.

Druzstvo trénovali Ondiej Kubala a Lukas Tyburec.

2. Pololeti 2024

V druzstvu bylo 5 hrac¢t s priimérnou tréninkovou ucasti 3 déti, tréninky byly opét dvakrat
tydné. Druzstvo béhem zafi a fijna odehrélo 6 turnajii, turnaj v Zilin& a jeden turnaj v Praze —
PYREF. Ttetinu druZstva tvotili mladsi hraci s vékem kolem 6 let a dvé tietiny pak starSi hraci,
avSak polovina z nich neméla vétsi zkuSenosti. DruZstvu hlavné chybi vyhranost, zkuSenosti a
nevyrovnanost hract ve vykonnosti a obrannych dovednostech. Velkym hendikepem je to, Ze
polovina hr&¢h jsou drobnéjsi postavy.

Druzstvo trénovali Ondiej Kubala a Lukas Tyburec.

Druzstvo U10

1. Pololeti 2024

V druzstvu trénovalo primérmé 9 ze 12 déti dvakrat tydn€. DruZstvo béhem dubna az Cervna
odehralo 7 turnaji s dostatecnym poctem hract a s pfevazné star§im rocnikem a jeden turnaj
v Praze — PYRF. Druzstvo koncilo na turnajich v prvni poloviné¢ tucastnikd. Urcita
nezkuSenost se na hie projevovala v technice a v osobni obrang. Druzstvo U10 se v kvétnu
zucastnilo turnaje v zahranici italského Wimercate, kde obsadilo pékné 3. misto, kdyz jsme
porazili o konecné umisténi Dragon Brno. Také UIO se Celostatniho turnaje v Praze
(Petrovice) hrany jako Piebor republiky Po prazdninach pieslo do vyssi kategorie 6 hracu.
DruzZstvo trénovali Radomir Kloda a Zlatka Pernicka.



2. Pololeti 2024

Prechodem 6 hract do vyssi kategorie a doplnéni 7 hraci nizsi kategorie a tfemi novacky melo
sice druzstvo U10 prakticky na dva tymy, ale nezkusenost a hlavn¢ prevaha mladSiho ro¢niku
piedurcovala hrat na turnajich pouze s jednim tymem. V druzstvu trénovalo primérné 10 déti
z 14 hracu, opét dvakrat tydné. Druzstvo béhem zafi a fijna odehralo 7 turnajt, kde ve skupiné
,BASIC* kongili okolo 3. mista, turnaj v Zilin& a turnaj v Praze — PYRF . DruZstvo bude hrat
1 piisti sezonu prakticky ve stejném slozeni. Presto druzstvo chybi viid¢i osobnost, kterd by
druzstvo dovedla vyhecovat. Druzstvo musi jesté zapracovat na kolektivnéjSim pojeti hry a
velkym nedostatkem je slabsi miCova technika a osobni obrana. Druzstvo stdle jeSté neni
takticky vyzralé.

Druzstvo trénovali Radomir Kloda a Zlatka Pernicka.

Druzstvo U12

1. Pololeti 2024

V druzstvu trénovalo primérné 12 hract z 16 opét dvakrat tydné. Druzstvo béhem dubna az
cervna odehralo 6 turnajii moravského preboru, prazsky PYRF, brnénsky Brno Cup a turnaj v
italském Vimmercate. V moravském pieboru jsme odehrali 3 turnaje v kategorii Basic, kde
jsme se umistili na prvnim, druhém a tfetim misté. Dalsi tii pak v kategorii Major, kde jsme
skon¢ili jednou druzi a pak piedposledni a posledni.

Na celorepublikovych turnajich se ndm bohuZel nedatilo a vysledkem bylo 20. misto z 25
ucastnikd na turnaji PYRF (Prague Youth Rugby Festival), 11. misto z 15 acastnika na turnaji
Brno Cup a hlavné velmi $patné 13. misto ze 14 tymi na pieboru republiky.

Na turnaji v Italii jsme naopak obsadili pékné 10. misto z 20 tymd.

Vzhledem k tomu, Ze pro vétSinu hract se jednalo o prvni sezonu v kategorii Ul2 byly
vysledky celkové sezony lehce rozpacité. Hraci postupné poznavali, ze s pfechodem do vyssi
kategorie uz si zdaleka nevystaci s individualnim pojetim hry a je celkové potfeba zapracovat
na kolektivnim zpiisobu hry jak v obrané, tak i v utoku.

Druzstvo trénovali Petr Basel a Klara Kokindova

2. Pololeti 2024

Na podzim doslo v tymu U12 opét k pohybu v kadru, kdy 6 hraca preslo do kategorie U14 a
naopak byl tym doplnén hraci nové ptichozimi z U10. V druzstvu trénovalo pramérné 14
hract z 19 hract U12 a spole¢né s nimi trénovalo také 8 hraca kategorie U14 opét dvakrat
tydné. DruZstvo béhem zafi aZz listopadu odehrdlo 6 turnaji moravského pieboru dva
celorepublikové turnaje ORF a PYRF a p¥ipravny turnaj v Ziling ZiMeTu. V Ziliné je jednalo
o piipravny turnaj, kde jsme kombinované druzstvo z hract Ul2 a Ul4 rozdélili na dva
vyrovnané tymy a obsadili 2 a 4 misto.

V moravském pieboru jsme odehrali 2 turnaje v kategorii Basic (druhé a prvni misto) a zbylé
4 v kategorii Major (3, 3, 2 a 1 misto).

Na celostatnich turnajich jsme zaznamenali posun vzhiiru oproti jaru a umistili se na 14. misté
z 25 druzstev na turnaji PYRF a na 9. misté ze 17 druzstev na Olomouckém Rugby Festivalu.
Druzstvo se béhem podzimu zlepSovalo v hernich ¢innostech, zlepSovala se i1 kolektivni forma
hry. Ale velkym minusem celého podzimu byla velkd absence na jednotlivych turnajich. V
podstaté¢ zadny turnaj jsme neodehrali v kompletnim sloZeni tymu a velmi tristni byla
prumérna tcast na jednotlivych turnajich. Pfestoze celkova soupiska druzstva Citala 19 hraca,
tak na turnaje jsme jezdili v primérném poctu pouhych 11 hrach. Naopak druzstvu velmi
pomohl fakt, ze mnoho zkuSené¢jSich hract doplnovalo tym v kategorii Ul4 a tim jejich
vykonnost rostla. Celkove je vidét posun hry, ale stale nas brzdi nedostatky v technice, obrané
a kolektivni hte.

Druzstvo trénovali Klara Kokindova a Petr Basel.



Druzstvo Ul4

Po dlouhé dobé¢ se nam povedlo ustavit vlastni druzstvo v kategorii U14. Kadr tvofilo 9 hracta
Havifova a 9 hra¢a partnerského klubu ze Ziliny. Dopliiovani byli zkuSengjsimi hracdi z
kategorie U12. Vzhledem k tomu, Ze pro vSechny hrace tymu se jednalo o prvni zkuSenosti s
hrou na celé htisté, piihlasili jsme tym do rozvojové ligy.

Prvni turnaj této ligy jsme sehrali ve Zlin€ s tymem RAB Brno a B tymem Zlina. Druhy turnaj
jsme odehrali na Dragonu Brno opét s RAB a také s B tymem domaciho Dragonu. Oba
turnaje byly hlavné ve znameni sbirani zkuSenosti a tak pfestoze jsme na nich ani jednou
nevyhrali, tak byly velmi pfinosné pro vSechny nase hrace. Pak jsme v ramci této soutéze
odehrali jest¢ dvé dvojutkani na domacim htisti s RAB. Pfi prvnim z nich jsme dokonce
zaznamenali prvni vyhru tymu v této kategorii. V poslednim dvojutkani podzimu nam to vSak
soupef vratil i uroky a odvezl si vysokou vyhru.

Druzstvo trénovali Jozka Hodas, Patrik Kovéacs a Petr Basel.

Druzstvo U16

Druzstvo bylo spojeno s SMH Ostrava a hralo pod hlavickou SMH Ostrava/RC Havifov. V
tymu je hodné¢ novych hracu, ktefi se postupné ragby uci. Na kvalité hry to je vidét a tym
sbira potiebné zkusSenosti a vykonnostné patiéi do stiedu tabulky. Hraci pravidelné trénuji s
muzi a nebo jezdi do Ostravy. V tymu mame momentalné 5 hraca.

Bratry Jutiky, MikulaSe Daihela, MikulaSe Kalouska a Matéje Adamika.

Druzstvo U18 - U19
Kratké hodnoceni kategorie U19 za sezonu 2024

Jedna se o hrace MatyaS Dailhel, Mat¢j Cebak, Antonin TrZicky, Tomas§ Krajina, Michal
Audy, Jifi Kusnik a od podzimu jesté¢ Samuel Potuzdk. Ten ale odmital jezdit do Brna a v
lednu 2025 skoncil Gplné.

Jelikoz nemame dostatek hracti v této kategorii, byli nuceni trénovat a hrat ve spolecenstvi
Ostravy a Bystrce Brno. Matéjové a Tonda jsou hraci roje a sviij ukol splnili velmi dobie a
jsou oporami tymu. Maty, Tomas, Michal a Jirka jsou uto¢nici, Maty fungoval i jako
vSestranny hra¢ na mlynovce nebo utokovce. BohuZzel Jirka Kusnik ma ragby jako doplikovy
sport (hokejista) ale jeho piistup byl 100%. Maty se svym ptistupem k tréninku a k zapasim
je vzorem pro ostatni hrace. Pro Havifovské mizZe byt velmi dobrou posilou. Tomas bohuzel z
diivodu zranéni musel vypustit skoro pil sezény, ale jiz se snazi vSe dohnat. Horsi to je
s Michalem, na kterého se nedd 100% spolehnout a i kdyz ma potencial, chybi disciplina a
ptistup k tréninku i k zapasim. Maté€j co by byvaly hokejista si rychle osvojil pravidla a
nastupuje v kazdém zéapase v prvni nebo druhé fad¢ a za své vykony se nemusi stydét. Tonda
je dobry hrac roje je schopen zahrat jakykoli post a je schopen hdzet i auty. Chybi mu vsak
disciplina pfistupu k tréninku. BohuZel hraci maji kolem 17 let a to je velmi obtizny vek.
Chybi také snaha tvofit hru a vymyslet nové véci. Pokud budou schopni vydrzet, budou
dobrou posilou pro tym Havitovskych muzi. I kdyz sezoéna nezacala moc dobte, pod vedenim
Karla Opravila a novym trenérem Pavlem Pohankou se tym vice zamétil na hru a tvofeni
situaci zacala se karta obracet a tymu se vedlo. Piiprava v Bystrci je trochu na jiné Grovni a
jsem rad, Ze Patrik umoZnil spojeni prave s timto klubem.

Vysledky spolecenstvi:

Bystrc — Slavie 22:21  Bystrc — Praha 29:15

Bystrc — Petrovice 14:17 Bystrc — Tatra 0:41

Ri¢any — Bystrc 31:0 Sparta — Bystrc 29:12

Praha — Bystrc 50:12



Tym hodnotim kladné¢ je vSak tfeba byt dislednéjsi v ptiprave jak na tréninky, tak na zapasy a
snazit se aby se hraci vice zapojovali do aktivit klubu a ucili se samostatnosti.

Druzstvo Muzi 5

SoutéZe Ceske ragbyové unie (CSRU) jsou rozdélené na 2 Casti. Jarni Cast ligova a podzimni
cast Pohar CSRU.V jarni ligové casti jsme se zucastnili 2. ligy (3. nejvyssi soutéz), ve které
bylo celkem 6 tymu. V soutéZi jsme se celkové umistili na 4. misté

V podzimni ¢asti jsme v poharu hrali ve skupin€ D a s bilanci 5 vyher a 1 porazky jsme
skupinu vyhrali. Nasledné jsme v play off hrali o postup do skupiny C, zépas jsme smolné
prohrali v prodlouzenti, a tak pro rok 2025 zistavame ve skuping D.

V &ervenci jsme se zucastnili MCR 7 (ragby o 7 hragich), kde jsme celkové skonéili na 4.
misté irovné B (rozvojova troven).

Tréninkova ucast muza je velmi slabd az zardzejici s primérem 5,72 hrace na tréninku.
Potencial tymu je velky, kdyZ vezmeme v potaz podzimni $iitiru vyher a prohra v play off v
prodlouzeni ve Zling, ktery jesté v roce 2023 hral extraligu. Na podzim jsme méli 27 tréninka
ana 7 bylo vice nez 10 hract.

Klubova Akademie

na podzim jsme zalozili klubovou akademii pro talentované hrace. Akademie je pod zastitou
CSRU bohuzel zatim bez finan¢ni. Celkem je v programu zapojeno 42 hraci od U12 — U23.
Klubova akademie je dulezitd pro ptipadnou moZnost Gcasti v reprezentacich.

Naborova ¢innost

v roce 2024 jsme se zcastnili 2 naborovych akci Tyden Mobility, KrouZzkobrani pofadanych
méstem.

Dale pravidelné rozdavame letdky na zacatek Skolniho roku a pololeti. Celkem pfiiSlo 19
novych hracu, z nichZ 5 skoncilo trénovat.

Nedafi se nam dlouhodobé dodrzovat harmonogram naborti a to hlavné vsSe skloubit S
medialni a propagacni komisi, kdy se tato noveé ustanovena komise zatim rozkoukava a vse
pomérn¢ dlouho trva. (letaky, videa, a dalsi propagacni material).

V roce 2024 jsme také z raznych divodd neudélali nebo byly Spatné ptipravené naborové
akce ,,Ptived’ svého kamarada,” ,,tyden ragby,” ,,srdce v pohybu-skolky,* ,,Havifovsky den v
pohybu*.

Ocekavam, ze tento rok by tyto akce méli byt Iépe pfipravené a mélo by téchto akci byt vice.
Napt. Hyundai Day, Festival sportu, Colours of Ostrava atd.

Trenéfi a Patrik Kovacs, sportovni feditel.



