Hodnoceni sportovnich aktivit druzstev RC Havirov za rok 2023

Druzstvo pripravky

1.

2.

Pololeti 2023

V druzstvu trénovalo pramérn¢ 7 déti dvakrat tydné. Jedna se o déti mladsi 6-ti let, které se
uci sportovat a seznamuji se se sportem ragby. Po prazdninach piesli do vyssi kategorie 4
hraci.

Druzstvo trénovali Natalie Parchanska a Ondfej Kubala
Pololeti 2023

V druzstvu trénovalo primérné 8 déti opét dvakrat tydné. Druzstvo trénuje s mici ragby,
prevazuje forma obecného sportovani, na zavér tréninku je vkladano ragby.

Toto druzstvo trénovali Natalie Parchanska a Ivo Flueder

Druzstvo U8

1.

2.

Pololeti 2023

V druzstvu trénovalo prumérné 9 déti dvakrat tydné. Druzstvo béhem kvétna a cervna
odehralo 6 turnajii. I piesto, Ze polovina byli novi hraci z lonského naboru nebo krouzku se na
turnajich druzstvo umistovalo kolem 6. mista ze 7-8 ucastnikii. Hra¢lim chybéla vetsi
zkuSenost, slabsi technika a hlavné pak chyby v osobni obrané. Po prazdninach ptesli do vyssi
kategorie 4 hraci.

Druzstvo trénovali Ondiej Kubala.

Pololeti 2023

V druzstvu bylo 12 hract s primérnou 8 déti, tréninky byly opét dvakrat tydné. Druzstvo
b&hem zafi a fijna odehralo 5 turnajii. V turnajich se druzstvo umist'ovalo na 3 - 5. mista ze 7-
8 tiastnikd. Tretinu druzstva tvorili mladsi hraci s vékem kolem 6 let a dvé tretiny pak starsi
hraci, avsak polovina z nich neméla vétsi zkusenosti. Druzstvu hlavné chybi vyhranost,
zkuSenosti a nevyrovnanost hracii ve vykonosti a obrannych dovednostech. Velkym
hendikepem je to, Ze polovina hracu jsou drobné&jsi postavy.

Druzstvo trénovali Ondfej Kubala a Lukas Tyburec.

Druzstvo U10

1.

2.

Pololeti 2023

V druzstvu trénovalo primérné 10 ze 13 déti dvakrat tydné. Druzstvo béhem dubna az ¢ervna
odehralo 8 turnaju s dostate¢nym poctem hract a s prevazné star§im ro¢nikem. Druzstvo
koncilo na turnajich v prvni poloving ucastnikti a nékolikrat i na pomyslném stupni vitézi.
Ur¢ita nezkusenost se na hie projevovala v technice a v osobni obrané. Druzstvo U10 se

v ¢ervnu zucastnilo turnaje v zahrani¢i - United World Games v Rakousku (Klagenfurt), kde
obsadilo p¢kné 4. misto. Po prazdninach presli do vyssi kategorie 8 hraci.

Druzstvo trénovali Klara Kokindova, Petr Basel a Radomir Kloda.

Pololeti 2023

Piechodem 8 hracd do vyssi kategorie a doplnéni pouze 3 hraci niz§i kategorie sice druzstvo
U10 je kompletni, ale prakticky bez nahradnika. Sice ptibyli 3 novacci, ale ti sbiraji hlavné
zkusenosti. V druzstvu trénovalo pramémé 8 déti z 11 hraci, opét dvakrat tydn€. Druzstvo
béhem zaii a fijna odehralo 7 turnaju, kde ve skupiné ,,SOFT* kon¢ili okolo 2. — 3. mista.
Druzstvo bude hrat i ptisti sezonu prakticky ve stejném slozeni. Piesto druzstvo chybi vidéi
osobnost, ktera by druzstvo dovedla vyhecovat. Druzstvo musi jesté zapracovat na
kolektivnéjsim pojeti hry a velkym nedostatkem je slabsi mi¢ova technika a osobni obrana.
Druzstvo stale jesté neni takticky vyzralé.

Druzstvo trénovali Radomir Kloda a Zlata Pernicka.

Druzstvo U12

1.

Pololeti 2023

V druzstvu trénovalo prumérné 5 hracu ze 7 opét dvakrat tydné. Druzstvo béhem dubna a
¢ervna odehralo 2 turnaje, kdy druZstvo dopliiovali vyspélejsi hra¢i U10. Na ostatnich
turnajich vzdy pouze nékolik hract doplnilo druzstva jinych klubti. Druzstvo nelze uplné
hodnotit jako celek i diky tomu, Ze n€kteti hraci trénovali spolecné s U14 (coz jim jako
jednotlivetim urcité pomiize) a nékteti preferovali spole¢né tréninky s U10 (jednalo se o hrace
méné zkuSené, které bychom mohli ztratit pii spolecném tréninku s vyspélymi hraci U14).
Diky prechodu 8 hract z kategorie U10 a ptihlaseni dalSich novych hract byl problém
kategorie U12 pro dalsi sezonu vyiesen.

Druzstvo trénovali Klara Kokindova a Vlastimil Trzicky (jako trenér U14)



2. Pololeti 2023
V druzstvu trénovali primérné 12 hracu z 15 hracti U12 a 3 hract U14 opét dvakrat tydné.
Druzstvo béhem zaii a fijna odehralo 7 turnaji, kde ve skupiné ,,SOFT* obsazovali mista na
pomyslnych stupnich vitézti. Druzstvo si zvykalo na vétsi hiisté a hlavné pak na mlyny, auty a
uplné jiné postaveni a role hraca v Kategorii U12. Je vidét uréity posun hry, ale stale nas brzdi
nedostatky v technice, obran¢ a kolektivni hie.
Druzstvo trénovali Klara Kokindova a Petr Basel.

Vsechna 3 druzstva US, U10 a U12 se v roce 2013 zacastnila nékolika zimnich miniturnaja

vV bohuminské hale Bospor, jarniho a podzimniho turnaj PYRF v Praze, kde svymi vykony nezklamala
a z moravskych tymu patfila k tém lepSim, a na letniho pétidenniho soustfedéni v Setin¢ se zicastnilo
22 déti, 4 trenéfi a dva asistenti.

Druzstvo U14

Druzstvo hralo na jafe pod hlavi¢kou spolecenstvi Ostrava/Havitov. Druzstvo hralo spodek tabulky,
bohuzel moc nefunguje spoluprace tymu a nasi hraci spise sttidaji. Bohuzel byl problém s cestovanim
hraci a jejich doprovodem. Pro tuto kategorii nemame trenéry jen tzv. mentory bratry Kozibikovy,
kteti hrace doprovazeli na tréninky a zapasy. Od podzimu nejsme schopni tuto kategorii naplnit ani ve

spolecenstvi s Ostravou a nasi hraci tak nehraji za svou kategorii (2-3 hraci), ale nastupuji v kategorii
ul2.

Druzstvo U16

Druzstvo bylo spojeno s SMH Ostrava a hralo pod hlavickou SMH Ostrava/RC Havifov. Trenérem za
Havifov byl VI. Trzicky. V tymu je hodné novych hraca, kteti se postupné ragby uéi. Na kvalité hry to
je vidét a tym vétSinu zapast vyrazné prohrava. Nicméné ani zde nefunguje spoluprace klubt tak, jak
bych si piedstavoval a to zejména z diivodu nezajmu hract Ostravy jezdit na tréninky do Havifova. Od
podzimu se VI. Trzicky ptesunul k U18 a tak ani u této kategorie nemame trenéra. Hraéi pravidelné
trénuji s muZi a tak je to pro né naro¢néjsi.

Druzstvo U18

1. pol. - Druzstvo opét spojeno s SMH Ostrava hrajici pod hlavickou U18 Ostrava/RC Havifov. Trenér
za Havifov Oleg Kubala. Hraci jezdi pravideln€ na tréninky do OV. Tym podava vyrovnané
vykony, ale na kvalitn&j§i soupete to nestaci a hraje spiSe vespod tabulky. Nejvétsim
nedostatkem tymu je maly pocet hra¢t a tim padem chybi kvalita a konkurence v tymu.

2. pol. — Druzstvo muselo kvili nedostatku hract vytvofit spolecenstvi s RC Bystrc a SMH Ostrava.
Pro hrace je to velmi piinosné spolecenstvi. Vytvorili velmi kvalitni tym a na vysledcich to
jde vidét.

Druzstvo Muzi

1. pol. — Druzstvo hralo 1. ligu (2. nejvyssi soutéz). Soutéz méla byt po sezoéné ziizena z 8 na 6 tymu.
V silach tymu bylo udrzeni v 1. lize. Ptiprava probéhla velice dobie a ptipravné zapasy
naznacovali progres. Tymu prospél ptichod posily Bacha a Adama Grabskiho. Bohuzel se
pred uvodnim kolem zranil D. Walek a tym ho nedokazal nahradit. Na jafe prohravame ve
skupiné fadu zapast a vyhravame jen t€sn¢ doma se SMH Ostrava 13:11. Hlavné venkovni
zapasy s Bystrei a Vidni prohravame velmi vyrazné a dostavame vice nez 80 bodu.
Rozhodujici &tvrtfinale prohravame po dobrém vykonu na hfisti RC Ri¢an B a tak
sestupujeme do 2. ligy! V Zapase o umisténi prohravame doma po hrtizostrasném 2. polocase
54:56 a kon¢ime na poslednim miste.

2. pol. — Druzstvo hraje 4. skupinu soutéze Cesky pohar. Ve skupiné jsme prohréli viechny 3 zapasy a
ve Ctvrtfinale jsme narazili na nejlepsi tym skupiny E, RU Donau Videni. Po pomérmné
vyrovnaném boji jsme doma prohrali a na venkovni zapas pro nedostatek hract ani neodjeli.
Tym proto sestoupil pro rok 2024 do skupiny E.

Doporudeni: zaméfit se je$té intenzivnéji na praci s mladezi, hlavné s kategoriemi U14-U18, kde
mame obrovské nedostatky. Zapojovat tyto kategorie do tréninku s Muzi a tim zvySovat jejich herni a
taktické dovednosti. Angazovat do tymu muzl kvalitniho trenéra utoku a zlepsit tréninkovou moralku
V tymu

Pro ¢lenskou schiizi dne 3. 4. 2024
vypracovali: Radomir Kloda a Patrik Kovacs



