Doplinéni vykladu Legislativni komise CSRU k
vyhlasce o zdravotni zplsobilosti k télesné vychové

CESKA RUGBYOVA a sportu
UNIE

Planovana zména kategorii

Vzhledem k tomu, ze od sezony 2015/2106 ma dojit ke zméné miadeznickych kategorii (na
sudé rocniky), konstatuje Legislativni komise pro ten pfipad, Ze za vykonnostni ragby bude i
nadale povazovat sout&Ze 73k, dorostenct a seniorl, tedy od podzimu 2015 kategorie
U12 a vySsi. Do kategorie U12 maji v sezoné 2015/2016 patfit hraéi narozeni v letech
2004 a 2005. Pravidla ktera byla u IékaFskych prohlidek doposud uplatfiovana pro

kategorii U13 a vyssi budou nové uplatfiovana pro kategorii U12 a vyssi.

Plvodni vykladové stanovisko

Vyhladska ¢. 391/2013 Sb., o zdravotni zplsobilosti k télesné vychové a sportu (dale jen
“vyhlagka”) pfinesla sportovnim svazdm (i klublim) povinnost zajistit, ze je pted registraci
sportovce provedena vstupni prohlidka.

ProtoZe ragby je pfilohou vyhlasky zafazeno mezi ndrocné sportovni discipliny, musi byt v
pripadé vykonnostnich sportovcll souéasti vstupnich prohlidek (tedy prohlidek
provadénych pred registraci hrace) podle § 4 odst. 3 pism. a) a b) vyhlasky:
1. zjisténi zakladni antropometrie,
2. standardni klidové elektrokardiografické vySetfeni a
3. laboratorni a jind odborna vysetreni, pokud to vyzaduje zdravotni stav zjistény
zakladnim vySetfenim nebo pokud je to nutné s ohledem na vék posuzované osoby
nebo zdravotni naro¢nost sportu a predpokladanou intenzitu zatizeni a objem tréninku,
4. vySetieni podle pismene a) a
5. zatéZové vySetfeni v€etné monitorace elektrokardiografické kfivky a tlaku krve, pokud
jiny pravni pfedpis upravujici posuzovani zdravotni zpUsobilosti nestanovi jinak.

V &ervnu 2014 vydala Legislativni komise CSRU vyklad k vyhldsce o zdravotni zp{sobilosti
k télesné vychové a sportu. Pro G&ely posuzovani zdravotni zplsobilosti Legislativni komise
konstatovala, ze v podminkach CR Ize za vykonnostnim ragby v soutasné dobé povazovat
nanejvy$ soutéze zakd, dorostencl a senior( (tedy soutéZe kategorii U13 a vyssich) a
pfipravu na tyto soutéZe. Soutéze pfipravek (kategorie U1l a nizsi), ani pfiprava na né,
nemaji charakter vykonnostniho sportu, ale pouze sportu organizovaného.

Zmeéna vykladového stanoviska

Z vySe uvedeného plyne nasledujici zména dfive vydaného vykladu Legislativni komise
CSRU:

¢ hraci postupujici na podzim 2015 do kategorie U12 musi absolvovat vstupni
prohlidku ve shora uvedeném smyslu a rozsahu (pokud ji neabsolvovali jiz



dfive). Prohlaseni o tom musi dolozit sekretariatu CSRU. Na vyzvani je hrac
povinen predlozit IékaFsky posudek, ktery je podkladem pro jeho prohlaseni
o absolvovani vstupni prohlidky,

e pro nové registrované hrace kategorii U12 a vys$si plati povinnost vstupni
prohlidky (v rozsahu § 4 odst. 3 pism. a) a b) vyhlasky) pred jejich
registraci.

Nadale plati, ze pro hrace mladsich kategorii postac¢uje, pokud pfed registraci absolvuji
vstupni lékarskou prohlidku v rozsahu zakladniho vysetfeni podle § 3 odst. 2 vyhlasky,
ledazZe lékar usoudi, Ze jsou potfebna dalsi vysetreni.

Stejné tak plati, Ze pro Ucast v soutéZich i na trénincich postacuje pravidelna Iékafska
prohlidka v rozsahu § 5 odst. 2 vyhlasky (opét s vyhradou, Ze Iékaf dospéje k zavéru, ze
jsou na misté daléi vysetieni). Pro &leny narodnich vybé&rl plati piisné&jsi pozadavky.

z v

Prakticky postup od zari 2015

V pfipadé nové registrovanych hral kategorii U12 a vy3si, by mél klub postupovat tak,
Ze

1) vyplni formular licence,

2) preda jej hradi, ktery absolvuje vstupni prohlidku v rozsahu § 4 odst. 3 pism. a) a b)
vyhlasky a zajisti si pfitom vyznaceni prohlidky do formulare licence,

3) hrag, resp. jeho zakonny zastupce podepise prohlaseni o vstupni Iékafské prohlidce;
vzhledem k tomu, Ze ze samotného razitka |ékare neni zfejmy rozsah prohlidky, je
toto prohlaseni zcela nezbytné,

4) klub zasle licenci, prohldseni hrace o vstupni lékarské prohlidce a dalsi nalezitosti
sekretariatu CSRU k registraci.

Klub mdZe postupovat také tak, ze zadle sekretaridtu CSRU s daldimi naleZitostmi (Udaje
fotografie) pouze prohldseni o vstupni Iékafské prohlidce. V tom pripadé vyplini Gdaje o hradi
do licence hrace sekretaridt CSRU, ktery také vyznadi absolvovani Iékafské prohlidky.

V pripadé hract postupujicich do kategorie U12, ktefi nedolozZili absolvovani vstupni
lékarské prohlidky podle § 4 odst. 3 pism. a) a b) vyhlasky dfive, je kiub povinen doloZit
sekretaridtu CSRU nejpozdéji pred zaéatkem soutéze prohlaseni o vstupni lékaiské
prohlidce.

Tento vyklad vychazi ze stavu ke dni 19. 12. 2014.

OndFej Surga, pfedseda Legislativni komise CSRU



